
SYSTEMISCHE 
FAMILIEN-

AUFSTELLUNG

18. + 19. OKTOBER 2025

P r a x i s  D r .  M a y e r - R e i n i n g  &
W e i g e r t

ANMELDUNGANMELDUNG

0155 606 877 17

info@tilda-leading.de

www.tilda-leading.de

Hauptstraße 161
 68259 Mannheim

ÜBER UNSÜBER UNS

KOSTENKOSTEN
298,00 Euro 

zzgl. MwSt

ORTORT

ZEITENZEITEN
Samstag von 9:00 - 17:00 
Sonntag von 9:00 - 15:00

Manuela Weigert
Systemischer Coach ECA
Trainer & NLP Coach ECA

Personal Coach ECA

Dr. Ulrike Mayer-Reining
Fachärztin für

Allgemeinmedizin &
Psychotherapie

0160 960 338 01

praxis@mayer-reining.de

www.mayer-reining.de



LEICHTIGKEITLEICHTIGKEIT

Alte Wunden zu heilen und belastende
Gedanken und Emotionen

loszulassen, bringt Erleichterung und
schafft innere Ruhe & Frieden.

Die Dynamik im eigenen System zu
erkennen, bringt Verständnis für sich
selbst und ermöglicht die Annahme

des eigenen Schicksals. Neue
Perspektiven zeigen sich.

KLARHEITKLARHEIT

VERTRAUENVERTRAUEN
Sich und seinen Wert in der

komplexen Struktur eines Systems
zu erkennen, setzt blockierte

Ressourcen frei. Eigens zu erfahren,
dass jede Herausforderung zu

meistern ist, stärkt das
Selbstvertrauen. 

WAS ISTWAS IST   
EINE SYSTEMISCHEEINE SYSTEMISCHE

FAMILIEN-FAMILIEN-
AUFSTELLUNG?AUFSTELLUNG?

Eine systemische Familienaufstellung
visualisiert familiäre Beziehungen und

Dynamiken durch das symbolische
Aufstellen von Personen im Raum, um

unbewusste Konflikte und Muster
sichtbar zu machen. Sie hilft, Einsicht

in familiäre Zusammenhänge zu
gewinnen und Lösungsansätze zu

finden.


